Title: 改變思想,改變一生
Text: 腓立比書 Philippians 4:2-9
Memory verse:  Philip 4:6-7

Questions:

1. 當你在衝突中，你在思想什麼呢？是對方的錯誤，還是怎樣證明自己是對呢？保羅希望我們思想什麼呢？(4:2-3) 有那兩樣東西可以幫助我們？(2:1-5; 4:3)
2. 當你在憂慮中，保羅希望我們怎樣反應(思想)呢？(4:4-7) 請分享你在憂慮中經歷神的平安的經驗。
3. 在平常生活中，你最關心(思想)的事情是什麼？保羅希望我們平常思想什麼呢？ (4:8-9) 從 4:8中選一個優點 (e.g. 「可敬的」) ，請你分享一個具體的例子。
